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(" Teniu a les vostres mans la Memoria d'/Activitats de CECAS de 2025. Amb un cor ple

d'agraiment a Déu, aquest 2026 celebrarem 35 anys de cami de fidelitat i servei que ha volgut
fer realitat, dia rere dia, les paraules de I'Evangeli: «Tot allo que feieu a un d’aquests germans
meus més petits, a mi m'ho feieu» (Mt 25,40). Un aniversari que és una invitacio a reconeixer i
aagrair 'accié de Déu entre nosaltres, i a renovar la nostra vocacio de servei units a Jesucrist.
Alllarg dels anys, la Fundacié ha estat signe viu de I'amor misericordiés de Déu, una presencia
propera que ens escolta i acompanya. En cada persona acollida, CECAS ha anunciat I'Evangeli
amb gestos concrets de compassid, justicia i esperanca.

Vull expressar el meu agraiment profund i sincer a totes les persones que han fet possible
aquesta missid: equips directius, professionals, voluntariat, entitats col-laboradores i
benefactors. El vostre compromis és una veritable expressio de fe que es fa servei i de caritat
que es transforma en accié. En un moén ferit, la Fundacido CECAS esta cridada a continuar sent
llum enmig de la foscor i ferment d’esperanca, deixant-se guiar per I'Esperit Sant i mantenint
sempre la persona al centre.

Que aquests 35 anys ens animin a seguir caminant amb confianga, humilitat i esperanca, fidels
al'Evangeliioberts als reptes del nostre temps, sembrant llavors de fraternitat i de vida nova.
Compteu amb el meu afecte, pregaria i benediccié.

La Memoria de CECAS ens ofereix una mirada compromesa sobre la realitat social que
acompanyem i ens parla de persones, de processos i d'esperanca. Es el reflex d’'un treball fet
amb rigor, proximitat i una clara opcié pels qui es troben en situacié de més vulnerabilitat. En
un context social marcat per la incertesa, I'exclusid i les noves formes de pobresa, la seva accid
ha estat una resposta concreta basada en 'acompanyament, la dignitat i la defensa dels drets
socials. Des de Caritas Catalunya vull expressar el meu agraiment a totes les persones que
fan possible aquesta missid: professionals, voluntariat, patronat, entitats col-laboradores i
administracions. La vostra dedicacié constant és un testimoni de responsabilitat col-lectiva al
servei del bé comu.

Aguesta Memoria no és només un exercici de transparencia, també és una invitacio a
continuar avancant amb determinacid i esperit de servei. Cal continuar treballant en xarxa,
escoltant larealitat i cercant respostes innovadores als reptes socials del nostre temps. Que
la Fundacio CECAS continuiessent un espai de referencia, d’acollida i de transformacio social,
fidel als seus valorsioberta al futur. Teniu el meu encoratjament i suport.

Aquest 2026, any en que celebrem amb goig els 35 anys de |la Fundacié CECAS, presentem la
Memoria 2025 com un reflex del cami recorregut i de la feina compartida. Ha estat un any
intens, ple de reptes, aprenentatges i nous horitzons en I'atencié a les persones que pateixen
addiccions.

Vull expressar el meu agraiment a tots els professionals i voluntaris que, amb compromis,
rigor i vocacio de servei, fan possible el dia a diaa CECAS. La vostra dedicacio diaria és el pilar
fonamental que sosté la nostra accié social. Cada gest, cada acompanyament i cada paraula
d’esperanca contribueixen a transformar vides i a generar noves oportunitats. Gracies també
a la confianca de les institucions, administracions i entitats que col-laboren amb nosaltres i
ens ajuden a seguir treballant pel bé de les persones.

Continuem apostant fermament per un model centrat en el servei, la proximitat i I'atencio als
més pobres i desfavorits. Aquesta Memoria 2025 recull no només dades i resultats, sind
també histories de superacié, esforc compartit i dignitat recuperada. Mirant cap al futur,
renovem el nostre compromis amb la defensa incondicional de cada vida. Amb il-lusio,
responsabilitat i vocacié, seguirem caminant junts. Moltes gracies a totes i a tots!
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(s hagués d'escollir una paraula per expressar el que simbolitza CECAS en la seva pura

essencia seria esperanca. Esperanca per a les persones vulnerables, esperanca pels que no
tenen un refugi segur, esperanca pels que no han tingut una llar més enlla del consum i
esperanca pels que s'atreveixen a viure la vida més enlla del seu propi dolor.

Realment, la tasca primordial de la institucié és una vocacié orientada cap a la creenca que les
persones poden arribar a forjar la seva propia forcainterior, per sortir del sordid i solitari mén
de ladroga, construint una vida plena.

Penso que per poder atendre aquest dolor i transformar-ho en forca interior és necessari una
feina amorosa i responsable, que acompanyi les persones en aquest viatge
d'autodescobriment i superacio. Per aquest fet, agraeixo a tots els integrants de CECAS, que
treballen perque la institucié continui guiant-se pels seus principis fonamentals i no perdila
sevarao de ser.

Finalment, agrair la valentia de tots els usuaris que s’han atrevit a enfrontar-se amb si
mateixos i amb les seves profundes pors per tal de sortir del mon del consum. Gracies.

Per ami, el Centre Catala de Solidaritat és molt més que un lloc de voluntariat. Amb el temps
s’ha convertit en una petita familia.

Una de les coses que més gaudeixo és cuinar amb les persones usuaries que es troben a la
fase d'Acollida, a la seu de l'entitat. A la cuina desapareixen les etiquetes, simplement som
persones compartint un moment quotidia, converses i també silencis...

Moltes vegades em pregunto qui dona més a qui. Si jo hi porto amor, o si son ells qui me'n
regalen encara més.

El que més m'emociona és veure el seu esforc i la seva voluntat real de tenir una segona
oportunitat. No és facil, perd hi ha molta valentia en aquest cami.

A CECAS hi he trobat respecte, humanitat i un ambient molt bonic. | la sensacié de que, a
vegades, les petites coses, com ara cuinar junts, també poden ajudar areconstruir vides.

Em sento molt honrat i agrait que se m'hagi donat I'oportunitat de pertanyer a aquest procés
terapeutic que, en la meva experiéncia, ha estat molt complet i diferent. He aprés moltes
coses necessaries per a entendre la meva malaltia i he obtingut també moltes eines per
aplicarenel diaadiaifer front ales meves conductes addictives.

D'igual manera, estic profundament agrait per tot I'acompanyament i I'atencié que he rebut
de totes i cadascuna de les persones que formen part de CECAS, a tots els nivells, ja que
sense elles no hagués estat possible tot aquesta gran feina personal i la satisfaccio de saber
que no sols és possible aconseguir I'abstinencia de substancies, sind de poder gaudir de la

L meva vida, el meu fill i les persones que m'envolten!



1 Missio, visié i valors

QUI SOM? LA NOSTRA MISSIO

El Centre Catala de Solidaritat (CECAS) és una fundacio
privada sense anim de lucre, creada l'any 1991 per les
diferents Caritas de Catalunya i per la Conferéncia Episcopal
Tarraconense, comptant amb el suport dels bisbats de totes
les diocesis catalanes.

Té com a missio I'atencio, rehabilitacié i reinsercio social de
les persones amb drogodependeéncia i, en especial, aquelles
que es troben en situacid de gran vulnerabilitat i risc
d'exclusié social.

Per acomplir aquesta missid6 oferim tractaments bio-
psicosocials i reeducatius i espais de suport espiritual.

L'enfocament de CECAS es basa en una atencio centrada en
la persona, que ens porta a treballar a partir d'itineraris
personalitzats i tot aplicant una persepctiva integral. Tenint
en compte les patologies derivades de les addiccions i
atenent tant la persona en situacié de drogodependéncia
com el seu entorn familiar.
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LA NOSTRA VISIO

La drogodependéncia és una pandemia a la qué la societat ha
de donar una resposta eficient, tenint en compte que
I'addiccio és conseqliencia de multiples malestars i que és el
propi individu qui té la capacitat de fer front a la seva
addiccio, pero sense oblidar hi ha col-lectius que pateixen
marginacio i exclusio.

Per tot aix0, generem espais que ens permetin acompanyar
aguestes persones, amb la maxima qualitat de mitjans
humans, técnics i econodmics, en el seu cami cap a una vida
amb autonomia plena, benestar i responsabilitat.

ELS NOSTRES VALORS

Els valors que impulsen la missié del CECAS son I'afecte, la
solidaritat i el compromis amb la responsabilitat social.

També ens mouen la lluita contra la marginalitat, la motivacio,
'entusiasme i la paciencia, sempre amb una actitud de
tolerancia i esperanca envers les persones que acompanyem.




2 Que fem? Els

servels gue oferim

AMBITS D’INTERVENCIO TRANSVERSALS

o Centre d’Atencié i Seguiment de les Drogodependencies

(CAS Barcelona)
e Atencié ambulatoria (Tarragona)
¢ Projecte Valoracio
« SAVA

PROGRAMA LLIURE DE DROGUES

¢ CentredeDia
e Grupde Patologia Dual

e Comunitat Terapeutica d’'Homes Acollida i Can Puig
(Barcelonai Sant Cugat)

o Comunitat Terapeutica de Dones (Tarragona)

e Pisde Suport (Reinsercié) Cervantes (Barcelona)

e Pisd’Inclusio Llar del Carme (Barcelona)

e Servei dAcompanyament a la Vida Autonoma (SAVA)

AMBITS D’INTERVENCIO TRANSVERSALS

o Ambit Médic

o Ambit Familiar

o Ambit terapéutic Psicoeducatiu
e Ambit Social i laboral

o Ambit Juridic

3 Treball

e Xalrxa

El CECAS forma part de diferents agrupacions d'entitats i
espais de participacio, per millorar els seus serveis i lluitar
contra l'estigma de la drogodependencia, entre els quals

destaquem:

FCD

Faddirncidy Catalans
de Drogodependéncies
i altres sddiccions

Federacio Catalana de
Drogodependéncies
(Catalunya)

fcd.cat

Coordinadora
Catalana de Fundacions

Coordinadora Catalana de
Fundacions (Catalunya)
ccfundacions.cat

it

Federacié Coordinadora
d'Entitats amb Serveis
Especialitzats d'Atencid a les
Addiccions (Catalunya)
coordinadrog.org

=% CONFEDERACION

Pradni

Confederacion de Entidades
para la Atencion a las
Adicciones (estatal)
atencionadicciones.es
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4 Persones en tractament

A continuacio, us oferim les xifres del perfil de la persona atesa i els serveis que ha ofert la Fundacio aquest 2025.

PERSONES EN TRACTAMENT

Total de persones ateses

469 persones H
+245 familiars d'aquestes

<
- @&
Dones Homes
108 361
PER EDAT
Majors de 61
187% 19220 Edat Dones  Homes
’ o) H
2,80% - Majors de 61 21 330
1260 \ / 21a30 Mitjana 42 45 615% 7949
252 j;y 14,02 % Minima 20 21 '
R (o]
Maxima 64 80 31240
22,35%
51a60
24.58%
31a40
41a50 23,36 %
35.51 % S 41a50
39,66 %
SUBSTANCIA PRINCIPAL
DE CONSUM
Cannabis .
3.83% Amfetamines Cagréagb;/i Altres
Altres i derivats ' 0,29%  Pluriconsum
Cocaina 2,62 % 0,29 %
33.98% 2.91% | Benzodiazepines ’ \\ | / )
| 1,94 % Heroina

_— Amfetamines
i derivats
1,94 %

Alcohol
55,34 %

Cocaina

3.50% 31.49%

Alcohol
55,98%



LLOCS D'ORIGEN

Estat espanyol
336

~ Ameérica
idel Sud

Barcelona

244
PROVINCIA DE NAIXEMENT
1 persona:
Alaba
Avila
Biscaia

Cadis
Ceuta
Cordova
Lled
Madrid
Melilla
Terol
Valladolid

llles Balears
%<

Estranger
133
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LLAR EN QUE VIVIA ABANS D'INGRESSAR AMB QUI CONVIVIA
Sense llar Casa. bis o
Altres 16,56% ' P Altres Sol/a

apartament

37,33%

3,97 % 64.68% 15,56 %
Allotjament
inestable Amb amistats Només amb
8,17 % 5.56% els fills
2,22%
_—
Hotel, hostal
° % :nssi% Amb la parella \ . Amb els pares
pensi i els fills Només amb 2844%
1.32% Una altra institucié 4.89% la parella '
5,30 % 6,00%
ESTUDIS I
Estudis primaris I Batxillerat Elemental, ' Altres titulacions que | Univ. Desconegut
incomplerts . Graduat Escolar, ESO | requereixen la ESO | grau superior 9,89 %
5,93% ‘ 34,95 % o el Graduat Escolar 1,76 %
. 0,88 % . .
Certificat Batx. Sup., BUP, Univ. grau mitja, .
d'escolaritat o Primaria COU, Batx., FP 1o/l 3 cursos de llic.,
24,84 % 19,78% cicles de grau sup.
1,98 % —
SITUACIO LABORAL ANTERIOR
A L'ATENCIO O L'INGRES Vo
. - - | . - | | . -

i Contracte/relaci6 ' Parat, no havent ' Incapacitat perm., '  Altrasiutaci6 '  Baixa laboral !

: temporal | treballat abans | pensionsita | aespecificar | temporal :

! 4,20 % ' 531% ! 10,62 % ! 4,65% ! 13,27 % !
Relacio lab. Treballant sense Parat, havent-hi Estudiant Desconeguda Sense NIE
indef. o per sou per familiar treballat abans o opositant 487 % 2,88%

compte propi 0,44 % 48,67 % 0,66 %
4,42 %
DERIVACIONS ﬂ VISITES DE PRIMERA ATENCIO
| VALORACIO
Tipus de centre de derivacio
Altres entitats socials 7,52% Visites mediques: 282
. o

Lellias L% Visites socials: 279
CAP 0,22%
CAS i hospitals 88,72 % Total de visites realitzades: 561
Justicia 1,11%
Serveis Socials 0,44%
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PERSONES USUARIES
PER PROGRAMA

381

-
" ) 297

@ otal de persones usuaries

‘ Nous ingressos

205

37
28 25 18 14 10
CAS CECAS + Servei Centre Comunitats Pis
Valoracid ingrés  d'Acompanyament de Dia Terapeutiques dereinsercid d'inclusio
residencial alaVida social
Autonoma (SAVA)

Dades terapéutiques

Finalitzacié del tractament RYA\V/:N teCrg[)néuur]fii?les rernizgllfiié FIE (Sj(')igicallusié

Alta terapéutica 170 9 81 15 3 5
e hspostia extern %o E : L o :
Alta voluntaria 96 2 66 2 1 3
Alta per fuga 17 4 5 0 1 2
Alta per cessament (expulsio) 0 0 30 0 0 2
Alta per forca major 11 2 5 0 0 0
Alta per defuncio 1 0 1 0 0 0

A
e

PERSONES ATESES PROVINENTS DEL
DEPARTAMENT DE JUSTICIA

El tercer grau del regim penitenciari inclou mesures que busquen facilitar la
reinsercio social i el Reglament Penitenciari de |'Estat Espanyol preveu, per
aquests interns, al seu article 182, que puguin assistir a centres es-
pecialitzats de tractament de les addiccions. Mitjancant un acord signat amb
el Departament de Justicia de la Generalitat, fins a 30 de juny de 2025,
CECAS ha tractat persones derivades de forma directa per Justicia. La
finalitzacio del conveni redueix considerablemen el nombre de derivacions Brians 2 4
d'aquesta categoria, al respecte d'anys anterios, perd l'article 182 del

Reglament Penitenciari continua vigent i CECAS segueix oferint tractament a Wad-Ras 1
persones en tercer grau de régim penitenciari, que poden ser derivades des
de laresta de vies d'entrada habituals, com ara els CAS.




® Programa de
suport a les
families

CECAS ha consolidat al llarg del temps una linia de treball
d'orientacié i de terapia sistéemica amb les families. La
bibliografia academica explica que els tractaments que
inclouen terapia familiar sén més eficacos (Stanton i et al.,
1982). La importancia de la familia o els referents és clau.
Dins del programa realitzem entrevistes inicials, sessions
individuals tant amb els usuaris del procés residencial, d'una
banda, com amb les seves families, de I'altra; sessions gru-
pals en cada fase del procés (tant d'usuaris com de familiars) i
sessions terapeutes que inclouen a residents i familiars.
Durant I'any 2025 hem atés 245 persones, entre familiars i
amistats de les persones drogodependents usuaries dels
serveis de |'entitat.

Perfil del familiar de l'usuari

155 persones ateses, entre familiars i amistats, de les quals
un 61,29% erendonesiun 38,71% homes. Pel que fa al ti-pus
de relacio, un 38,71% eren progenitors (60), un 27,10% eren
germans o germanes (42), un 9,03% correspon a les parelles
(14) iun 3,87% a fills (6). També es va atendre 1 avia (que
representa un 0,65%), mentre que un 8,36% de familiars
atesos passen al 3r i 4t grau de consanguinitat, entre onclesi
tietes, cosines i nebots (13) i un 3,24% cau en la categoria de
familia politica (5). Les exparelles ateses representen un
1,94% (3) i, finalment, un 7,10% de les persones ateses
correspon a amistats (11), per manca d'altres referents.

Perfil del familiar de la usuaria

90 familiars de dones drogodependents, de les quals un 60%
eren dones i un 40% homes. Pel que fa al parentiu, un poc
més de la meitat, 47,78%, eren progenitors (43),un 27,78%
erenfillsofilles (25)iun 21,11% eren germans o germanes.
Finalment, tan sols un 3,33% cau en la categoria d'avia o avi
(3). No hi trobem cap parella o familia politica.
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® Perspectiva
de genere
de l'entitat

Des de la nostra fundacié hem mostrat un ferm compromis
amb laigualtat de genere i I'any 2005 vam establir la primera
Comunitat Terapeutica exclusiva per a dones a Catalunya,
davant l'evidéncia que els tractaments mixtos generaven
espais masculinitzats, on les dones trobaven dificultats per
expressar situacions i emocions essencials en el seu procés
terapeéutic. Aquest 2025 hem celebrat el 20¢ aniversaride la
CT de Dones, amb una jornada a Tarragona, en que hi van
participar una cinquantena de persones i vam comptar amb
les intervencions de dos membres de l'equip: Claustre
Ventura Salvat, directora, per parlar dels seus origens, i Eva
Gonzélez Llovet, psicologa, per analitzar els 20 anys de
trajectoria i confrontar la teoria social i clinica amb els
aprenentatges realitzats a partir d'aquesta ex-periencia. A
més de comptar, també, amb la participacid de Patricia
Martinez Redondo, formadora especialitzada en genere i
addiccions, com a conferenciant convidada. Factors com la
maternitat i les carregues familiars, el tipus de substancia
consumida, la soledat, I'autoestima baixa, el pa- timent
d'abusos sexuals, maltractaments i violéncia mas-clista, son
alguns dels molts elements que justifiquen una atencid
especialitzada per a les dones i les dues decades de treball
amb tractaments diferenciats per génere ens reafirmen en la
constatacid de que aquest és un model més inclusiu i
igualitari, que segueix sent molt necessari.

[ Pl d'lgualtat

Des de CECAS entenem la igualtat, no només com una
obligacio legal, sind també com un compromis etic i social
amb les persones que formen part de la nostra organitzacio.
Des de la seva signatura a desembre de 2024, disposem
d'un Pla d'lgualtat intern (2024-2028) sorgit a partir d'un
procés participatiu i transversal en el qual es van involucrar
activament tots els departaments de I'organitzacio. Amb
ajudad'aquest pla, doncs, hem comencat a treballar algunes
arees de millora amb mesures concretes que, entre d'altres,
abasten aspectes com:

e Laseleccidipromocio del personal, garantint processos
transparents i equitatius

e Laconciliacid delavida personalilaboral, amb mesures
que afavoreixen el benestar dels equips

e Laformacidisensibilitzacié en materia d’igualtat de
genere

e Laprevencioiabordatge deI'assetjament laboral i sexual
També disposem d'un Protocol Contra I'Assetjament Sexual i

de Geénere i d'un Protocol Contral'Assetjament LGTBIQ+, a
més d'haver previst I'impuls d'un Pla de Conciliacio.
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3 Atencié a les Dersones
drogodependents en
alt risc d'exclusio social

Les dades que hem presentat a les planes anteriors d'aquesta
memoria, amb ajuda d'alguns grafics i dins de l'apartat «4.
Persones en tractament» reflecteixen la intensa atencié que el
CECAS dedica a les persones que es troben en una situaci6 de
major vulnerabilitat socioeconomica.

Més del 67.96% de les persones ateses durant el 2025 son
majors de 41 anys ija hemvist que la mitjana d'edat se situa
per sobre dels 40 anys tant en el cas de les dones com en el
cas dels homes. Aquesta realitat, junt amb el fet que més
d'una quarta part de les persones ateses (un 28,44%) encara
convivien amb els seus progenitors en el moment
d'ingressar, posa de manifest la dificultat d’assolir 'eman-
cipacio i I'autonomia personal, aspectes condicionats per
circumstancies economiques i culturals. Aquesta realitat
influeix en el procés de recuperacio i evidencia la necessitat
d’'un habitatge estable, especialment tenint en compte que la
major part d'aquestes persones es troben en una edat en que
haurien de poder establir una llar independent i formar una
familia.

Encara més, el conjunt de les persones en tractament sense
llar o que residien en allotjaments inestables o en insti-
tucions assistencials arriba al 30%. Aquestes condicions
dificulten de manera significativa el procés de reinsercié
social i la consecucié d’'una vida autonoma. Aixi mateix, més
del 80% de les dones ateses havien experimentat algun tipus
de violéncia masclista, evidenciant la relacid entre aquesta
problematica i l'addiccid. Aquesta situacié implica la
necessitat de reforcar tant el suport emocional com
I'habitatge segur, atés que moltes d’elles han patit violencia
enl'ambit domestic.

Pel que fa al planol educatiu, un 30,77% de les persones no
havien superat la ESO o el Graduat Escolar. Dins d’aquest grup,
un 5,93% tampoc no havia arribat a completat els estudis
primaris. Aquest fet subratlla la manca de formacié com un
factor determinant en el risc d’exclusié social. Alhora, la situacié
laboral també reflecteix una alta vulnerabilitat, amb un
53,98% de les persones ateses en situacié d'atur.

El CECAS no exclou ningl a causa de la seva situacié
economica i, quan és necessari, cobreix les seves despeses
personals. Lorganitzacié ofereix un recurs integral que in-
clou atencié ambulatoria, terapeutica i residencial per a totes
aquelles persones en situacio de precarietat que volen
superar la seva addiccié.

El 2025 hem commemorat el 20¢ aniverari de la Comunitat
Terapeutica de dones i de laimplantacié d'una metodologia
terapéutica especialitzada segons el génere, amb l'objectiu

d’abordar les necessitats especifiques de les dones amb
addiccions. Aquestes dones, a causa del consum de subs-
tancies i del doble estigma que la societat imposa sobre les
dones en context d'addiccié, molt freqientment es troben en
situacions de gran desemparament familiar, tant en els seus
nuclis d'origen com en les seves relacions actuals. Moltes
d’elles han estat victimes de violencia de genere i han de
reconstruir el seu projecte de vida, sovint sense comptar
amb els suports socials necessaris.

Patir un trastorn mental greu, haver passat per la presé o
provenir d’'un altre pais son factors que sovint generen
discriminaci6 i estigmatitzacio, agreujant la vulnerabilitat
de les persones amb addiccions i dificultant la seva re-
cuperacio. Per aquesta rao, el CECAS reserva places per a
persones migrades sense regularitzacid, també per a
aquelles que provenen de centres penitenciaris i disposa
d’un grup especialitzat per a persones amb Patologia Dual.

El programa del CECAS per a persones diagnosticades amb
Patologia Dual porta 18 anys en funcionament, amb una
oferta de 15 places destinades a aquest col-lectiu (12 en
regim de Centre de Dia i 3 en regim residencial). Durant
aquest any, han estat ateses 19 persones. D'aquestes, 9 al
Centre de Dia, altres 9 en modalitat residencial i 1 altra que
ha estat atesa en les dues modalitats.




9 Formacio

La formacio continuada dels professionals que integren
CECAS és una prioritat per buscar l'excel-léncia en els
serveis que oferim. En 2025 s'ha augmentat el total d'hores
que sumen les formacions realitzades, que tot seguit us
detallem:

FORMACIO INTERNA

Jornada CECAS 2025: Junts transformem vides
20 de marc, Barcelona

- Organitza: CECAS

- Durada: 5 hores

- Participants: 38 professionals, 21 voluntaris

Consideracions sobre I'agressivitat i la conducta violenta
en I'ambit del tractament de les addiccions

20i 27 de maig, Barcelona i Sant Cugat del Valles

- Organitza: CECAS

- Durada: 5 hores

- Participants: 24

Addiccions multiples o multidependeéncia

18126 de novembre, Barcelona

- Organitza: CECAS, en col-laboracié amb la Fundacié Pere
Tarrési FUNDAE

- Durada: 5 hores

- Participants: 24

Jornada: 20 anys de tractament amb dones en context
d'addiccio

3 de desembre, Tarragona

- Organitza: CECAS

- Durada: 5 hores

-Participants: 17 professionals, 10 voluntaris

FORMACIO EXTERNA
Presencial

Jornades técniques d'ITACA. Un pis d'inclusié social
29 de gener, Barcelona

- Organitza: Fundacié Acollida i Esperanca

- Durada: 1 hora

- Participants: 1

Drets i Infancies. La perspectiva d'Infancia en els serveis
d'atencio a les drogodependéncies

11 d'abril, Barcelona

- Organitza: Federacié Catalana de Drogodependencies

- Durada: 3 hores

- Participants: 3

Drets i Infancies. La perspectiva d'Infancia en els serveis
d'atencio a les drogodependéncies

11 d'abril, Barcelona

- Organitza: Federacié Catalana de Drogodependencies

- Durada: 3 hores

- Participants: 3

1
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Hepatitis viriques i HIV: cribratge, tractament i
monitoratge

11 d'abril, Barcelona

- Organitza: ASPCAT

- Durada: 2 hores i mitja

- Participants: 1

Fer front a I'ansietat i véncer les pors

12 de maig, Barcelona

- Organitza: Col-legi Oficial d'Infermeres i
Infermers de Barcelona

- Durada: 6 hores

- Participants: 1

VIl Jornada Red de Género, Drogas y Addicciones.
Mujeres y psicofarmacos: medicalizacion del malestar
21 de maig, Barcelona

- Organitza: Red GDA

- Durada: 4 hores

- Participants: 1

VIl Jornada sobre I'Etica en els Serveis Socials de
Catalunya: La confidencialitat en I'atencié integrada social
i sanitaria

23 de maig, Barcelona

- Organitza: Comité d'Etica dels Serveis Socials de Catalunya
- Durada: 5 hores

- Participants: 1

L'atencio a les families en els serveis d'addiccions

28 de maig, Barcelona

- Organitza: Federacio Catalana de Drogodependéncies
- Durada: 4 hores

- Participants: 3

Curs d'especialitzacié. Addiccions: Intervencio infermera
Del 28 de maig al 2 dejuliol, Barcelona

- Organitza: EUI-Sant Pau

- Durada: 25 hores

- Participants: 1

Intervencién con hombres y usos de drogas desde la
perspectiva de género

2 3dejuny, Barcelona

- Organitza: Federacio Catalana de Drogodependencies
- Durada: 12 hores

- Participants: 4

I Jornada de Treball Social Sanitari

17 d'octubre, Barcelona

- Organitza: Fundacié Hospitalaries Barcelona
- Durada: 5 hores

- Participants: 2

Formacié en Trauma per a Agents Comunitaris
de Ciutat Vella

13127 de novembre, Barcelona

- Organitza: Taula de Sault Mental de Ciutat Vella
- Durada: 9 hores

- Participants: 1
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Recursos d'habitatge. Xerrada informativa
13 de novembre, Barcelona

- Organitza: Associacio AREP

- Durada: 2 hores

- Participants: 1

40 anys fent xarxa: Transformant realitats, construint
futurs

18 de novembre, Barcelona

- Organitza: Federacio Catalana de Drogodependencies
- Durada: 8 hores i mitja

- Participants: 2

Mixta

Etica basica per professionals que formen part d'un Espai
de Reflexio Etica

Del 30 d'abril al 19 de maig, Barcelona

- Organitza: Departament de Drets Socials de la Generalitat
de Catalunya

- Durada: 20 hores (8 presencials, 12 en linia)

- Participants: 1

En linia

Les bases moleculars de les addiccions, noves substancies

psicoactives i aspectes terapéutics per revertir sobredosis.

Divendres de recerca

14 de marc¢

- Organitza: Subdireccio General d’Addiccions, VIH i
Hepatitis Viriques (SGAVIHV)

- Durada: 1 horaimitja

- Participants: 1

Addiccions comportamentals des de diferents vessants.
Divendres de recerca

11 d'abril

- Organitza: SGAVIHV

- Durada: 2 hores

- Participants: 1

Chemsex. Divendres de recerca. Divendres de recerca
9 de maig

- Organitza: SGAVIHV

- Durada: 2 hores

- Participants: 1

Curso de contencidn psicolégica y mecanica. Manejo del
paciente violento/agresivo

Del 12 de maig al 12 de juny

- Organitza: Lexgal Formacion i FUNDAE

- Durada: 45 hores

- Participants: 6

Acompanyament terapéutic i socioeducatiu en casos de
violéncies masclistes

22 de maig

- Organitza: DIXIT. Centre de Documentacio de Serveis
Socials

- Durada: 1 horaimitja

- Participants: 1

Temes relatius al cannabis. Divendres de recerca
19 de setembre

- Organitza: SGAVIHV

- Durada: 3 hores

- Participants: 1

Atencié a la conducta suicida des de la xarxa SMiIA
comunitaria

4 de novembre

- Organitza: Departament de Salut de la Generalitat i Unio
Consorci Formacié

- Durada: 13 hores

- Participants: 2

Letiquetatge d'adverténciea de les begudes alcoholiques.
Divendres de recerca

19 de setembre

- Organitza: SGAVIHV

- Durada: 2 hores

- Participants: 1

AL

LES FORMACIONS
DE 2025 EN XIFRES

Formacié interna per a professionals

Formacionsrealitzades 4
Participants 103
Horesdeformacio 486

Formaci6 externa per a professionals

Presencial Enlinia Mixta
Formacions 13 8 1
realitzades
Participants 21 15 1
Hores 160,5 307 20
de formacio

Total de formacions realitzades,
participacions i hores de formacio

Formacions realitzades 26
Participants 141
Hores de formacio 978,5
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PATRONAT

El Patronat de la Fundacié Privada CECAS esta format per
les seglients persones:

e President: Mons. Arquebisbe Joan Josep Omella.
Vicepresident de la Conferéncia Episcopal Tarraconense

o Vicepresident segon: Sr. Salvador Busquets. President de
Caritas Catalunya

e Secretari: Sr. Jaume Amat

e Tresorer: Paco Estellés

e Vocal: Sra. Nieves Barragan

e Vocal: Sra. Pilar Lance

¢ Vocal: Sr. Eduard Sala. Director de CD de Barcelona

 Directorade CD de Girona: Sra. Angels Camos
e Director de CD de Lleida: Sr. Rafael Allepuz

¢ Director de CD de Sant Feliu de Llobregat: Sr. Ramon E.

Carbonell

¢ Director de CD de Solsona: Sr. Joan Elias

e Director de CD de Tarragona: Sr. Salvador Grané

» Directorade CD de Terrassa: Sra. Monica Martinez

e Director de CD de Tortosa: Sr. Didac Rodriguez

e Directorade CD d'Urgell: Sra. Marta Fortuny

¢ Director de CD de Vic: Sr. Ramon Martinez

o Ordre Hospitalari de Sant Joan de Déu: Sr. Antoni Serrano
e Unid de Religiosos de Catalunya: Sra. Maite Brull

PERSONAL CONTRACTAT

CECAS tancael 2025 amb un personal tecnic format per 47
persones (31 dones i 16 homes), de les quals, 42 amb
dedicacio complerta. Els treballadors provenen de diferents
camps professionals, per tal de poder donar una millor
resposta a la poblacié atesa: medicina, infermeria, psi-
cologia, treball social, educacid i integracid social, psico-
pedagogia... Amés de comptar amb una estructuraid'altres
perfils técnics que donen cobertura a les tasques trans-
versals de gestid de I'entitat: direccio, gestié de personal,
administracio i comptabilitat, gestié de subvencions, qualitat
i compliment normatiu, gestié del coneixement, recepcid i
servei d'informacid, comunicacio, suport tecnologic, mo-
bilitat i manteniment.

COL-LABORACIONS

També comptem amb un psiquiatra i una infermera es-
pecialitzada en psiquiatria de I'Hospital Sant Joan de Déu.

VOLUNTARIAT

La presencia d’'un nombros grup de persones voluntaries és
un fet que caracteritza el Centre Catala de Solidaritat. La
seva col-laboraci¢ és molt valuosa i les persones usuaries
han testimoniat en diverses ocasions el seu agraiment per
I'atencié que reben. El grup huma que forma el voluntariat ha
comptat, aquest 2025, amb 41 persones que, d'una banda
han donat suport a les tasques de recepcio, de laboratori, de
farmacia, de cuina i d'administracio, i, de laltra, han
dinamitzat activitats formatives, culturals, esportives,
lidiques i de suport juridic.




16

171 Compte de resultats
de l'exercicl 2025

DESPESES Pressupost
Despeses de personal -2.088.300,00
Serveis de professionals independents -336.210,00
Reparacions i conservacio -116.465,00
Subministraments -95.120,00
Altres despeses d'explotacio -35.155,00
Ajuts i Serveis a les persones ateses -193.740,00
Publicitat i relacions publiques -16.200,00
Amortitzacions -59.100,00
Despeses financeres -500,00
Despeses extraordinaries -10.000,00

TOTAL DESPESES -2.950.790,00

INGRESSOS Pressupost
Concertacio Prest. Serv. Residencials 2.453.365,00
Aportacions de les persones ateses 3.600,00
Ajuts Privats i Premis 32.000,00
Donacions i altres ingressos per activitats 4.800,00
Subvencions Oficials a les activitats 168.300,00
Aportacions del Patronat 251.135,00
Subvencions de capital traspassades a rtat. 24.900,00
Ingressos financers 0,00
Ingressos extraordinaris 0,00

TOTAL INGRESSOS 2.938.100,00

RESULTAT EXERCICI -12.690,00

Comptes pendents de ser auditats per Gonzalez & CIA. Auditors, S.R.L

Tancament

-1.912.514,61
-367.600,97
-114.134,98
-101.711,21

-27.685,37
-225.324,49
-23.846,78
-60.453,43
-5.375,78
-73.128,44

-2.911.776,06

Tancament

2.393.212,79
15.409,19
43.000,00
3.026,97
163.001,21
274.997,31
24.897,96
1.000,00
251.192,32

3.169.737,75

257.961,69



12 Gestio de la qualitat

Durant 2025, el Centre Catala de Solidaritat ha continuat
realitzant accions per millorar la qualitat dels serveis que
ofereix i, d'aquesta manera, ha obtingut per primer any el
reconeixement de I'acompliment de la norma internacional ISO
9001:2015 (de Sistemes de Gestid de la Qualitat) per a la
Comunitat Terapeutica de Dones de Tarragona, aixi com també
ha renovat la mateixa certificacié per ala Comunitat Terapeutica

de Can Puigiel Pis de Reinsercié Cervantes..

13 Presencia a mitjans de comunicaci

Catalunya <~ Cristiana

Articles de Joan Ramon Farré a la revista
Catalunya Cristiana

«Sobre la figura dels avis i les addiccions (1)»
Publicat al niUmero 2369 del 23 de mar¢

«Sobre la figura dels avis i les addiccions (i 2)»

Publicat al nimero 2371 del 6 d'abril

radio
estel

Entrevista a Laura Pascual per donar a conéixer el
servei de grups de families i de reinsercié

Programa Sense Distancia de Radio Estel
Capitol 147, del 13 de gener (seccié «La Veu de
Caritas»)

Entrevista a Claustre Ventura per donar difusié a
la celebracioé del 20¢é aniversari de la Comunitat
Terapeéutica de Dones

Programa Sense Distancia de Radio Estel
Capitol 182, del 13 de novembre (seccid «La Veu de
Caritas»)

CERTIFICADO
ISO 9001:2015
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Reunié semestral de I'equip de Reinsercié del Procés Reunié semestral de I'equip del CAS Barcelona
Residencial d'Homes 20 de febrer, Barcelona
16 de gener, Barcelona

Reunié semestral de I'equip de la Comunitat Terapéutica Jornada anual de CECAS
de Can Puig 20 de marg, Barcelona (Col-legi Oficial d'Arquitectes
27 de febrer, Barcelona (seu de Caritas Catalunya) de Catalunya)

Junta del Patronat de CECAS CECAS és guardonat amb el Premi Ramon de Teserach
26 de marg, Barcelona (seu de Caritas Catalunya) que atorga I'Académia de Ciéncies Médiques de la Salut
de Catalunya i Balears
20 de maig, Barcelona

Jornada de voluntaris i voluntaries de CECAS Dinar de comiat dels patrons sortints de la Fundacié: Juli
4 de novembre, Barcelona (seu de CECAS) de Nadal, Jaume Solé i el recordat Antoni Campreciés
6 de novembre, Barcelona
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Acte d'agraiment al Sr. Ramon Tous per la seva dedicaci6 a  Jornada de commemoracié del 20é aniversari
CECAS com a vicepresident de la Fundacid, de febrer de de la Comunitat de Dones

2017 ajuliol de 2025 3 de desembre, Tarragona (CaixaForum)

7 de novembre, Barcelona

N mMemoriam

Gracies de tot cor, Antoni i Ramon. Us tindrem sempre en el nostre record!

Antoni Campreciés Hernandez

Ensvadeixarel 12 de marcde 2025, a l'edat de 78 anys.
Quimic de professio, I'any 2007 va iniciar la seva etapa al
Centre Catala de Solidaritat com a voluntari i,
posteriorment, va esdevenir patré de la Fundacié i
membre de la seva Junta Rectora. Durant divuit anys de
servei desinteressat a CECAS va prestar la seva ajuda en
diferents ambits d'accié de I'entitat, amb tasques com
aralarecercad’activitats de cap de setmana, el suport a
tasques administratives a l'area de Serveis Generals o la
participacié en la reforma de la Comunitat Terapéeutica
de Tarragona.

Sempre sera recordat amb estima i agraiment pel seu
entusiasme com a col-laborador del CECAS al servei del
que es necessités a cada moment: el noi del cantir,coma
ell mateix li agradava definir-se.

Ramon Tous i Quintana

El 3 de desembre de 2025 va traspassar el nostre
estimat vicepresident. Membre del patronat de CECAS
des de 2017. Ramon Tous es va llicenciar en medicina, va
treballar en medicina interna a centres de referencia
com son I'Hospital Cinic de Barcelona, I'Hospital
General de Catalunya i I'Hospital de Matard. Es va
especialitzar en bioetica.

Sempre fou una persona molt propera i, en el seu
compromis amb el projecte de CECAS, mostrava sempre
un graninteres pel dia adiadels programes de I'entitat i
sobretot dels equips professionals i les persones
voluntaries. Hem de destacar I'esperit humanista amb
que percebia el mon i afrontava totes les dimensions de
la seva vida. Li estarem sempre agraits i agraides per tot
elqueenshatransmes.
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